Patientkort for valproat (Absenor, Deprakine, Orfiril,

Orfiril Long, Valproat Sandoz)

Vad du behéver veta och gora

Alla flickor och kvinnor som anvénder valproat och som kan bli gravida:

* Valproat kan allvarligt skada ditt ofédda barn vid behandling under graviditet.

* Anvéand alltid ett effektivt preventivmedel utan uppehall och under hela
behandlingstiden med valproat.

*Om du tror att du &r gravid: boka omedelbart tid hos din lakare.

* Kom ihag att besoka din specialistidkare atminstone en gang per ar.

Man som anvénder valproat:

* Det finns en eventuell risk for rérelsestdrningar och psykisk funktions-
nedséttning hos barn till pappor som anvant valproat inom 3 manader fore
befruktningen.

¢ Tala med din l&kare om denna eventuella risk och behovet av effektivt
preventivmedel.

Detta lakemedel ar féremal for utokad évervakning. Detta kommer att géra det
méjligt att snabbt identifiera ny sékerhetsinformation. Du kan hjalpa till genom
att rapportera de biverkningar du eventuellt far till Fimea: www.fimea.fi.



Patientkort for valproat (Absenor, Deprakine, Orfiril,

Orfiril Long, Valproat Sandoz)

Vad du behéver veta och gora
* Valproat ar ett effektivt lakemedel for epilepsi och bipolar sjukdom.

Detta géller alla flickor och kvinnor som anvéander
valproat och som kan bli gravida samt man som
anvander valproat:

* Las bipacksedeln noga innan anvéndning.

« Sluta aldrig behandlingen med valproat savida inte din lakare séger at dig
att gora det, eftersom ditt tillstand kan bli samre.

* Om du funderar pa att skaffa barn, avsluta inte behandlingen med valproat
och anvéandningen av preventivmedel mot graviditet innan du har pratat
med din l&kare.

* Be din lakare ge dig patientinformationsbroschyren.

Spara detta kort sa att du alltid vet vad du behéver géra.
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